
Отчет по профилактике буллинга и кибербуллинга среди детей и подростков КГУ 

«Общеобразовательная школа села Караменды батыра» за сентябрь-ноябрь месяц 

2023-2024  учебного года 

Цель: создание условий, обеспечивающих психологический комфорт участников 

образовательной деятельности. 

Задачи: 

1. Информирование учителей, сотрудников школы, детей и родителей о проблеме 

буллинга,  кибербуллинга, механизмах и последствиях. 

2. Разработка для школы единых правил в отношении буллинга и скоординированных 

мероприятий по профилактике и преодолению насилия. 

3. Обучение учителей. 

4. Диагностика и групповые занятия с детьми. 

5. Оказание помощи жертвам буллинга. 

6. Взаимодействие с родителями, выявление жесткости, насилия в семье 

(диагностика, анкетирование родителей). 

Проведены следующие мероприятия: 

Сентябрь: оформлены информационные стенды,  «Телефон доверия», «Обратись за 

помощью».  

Сентябрь: разработаны листовки, памятки, брошюры на темы: «Школа против 

насилия: система противодействия буллингу, кибербуллингу в образовательной среде». 

Открыта психолгический клуб «Дара» 

https://www.instagram.com/reel/CxZuIJktHIS/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=NTYzOWQzN

mJjMA==  

Сентябрь-ноябрь: Публикации на сайте школы, в социальных сетях (инстаграм) 

информации по противодействию буллингу, кибербуллингу в образовательной среде. 

https://www.instagram.com/reel/Cy7bfCeIbVY/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=NTY

zOWQzNmJjMA==  

Октябрь: Консультация для учителей (знакомство членов школьного коллектива с 

проблемой буллинга, кибербуллинга в образовательной среде, способами выявления, 

профилактики и решения данной проблемы) 

 

Октябрь-ноябрь: Акции «Я против травли», «Дерево пожеланий», «Забота» 
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https://www.instagram.com/reel/Cz_2O2_stpa/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=NTY

zOWQzNmJjMA==  

 

Заместителем директора по ВР Сатвалдиновой Д.Ш. и психологом Берікбайқызы Ж 

проведен тренинг «Как прекрасен этот мир» 

https://www.instagram.com/reel/CzeC142tGQi/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=NTYzOWQz

NmJjMA==  

 

Психологом школы Берікбайқызы Ж проведен тренинг «Психологическое здоровье» 

 

Видеочеллендж «Читаем сказку всей семьей» 
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https://www.instagram.com/reel/Cw0NCdDtpPU/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=N

TYzOWQzNmJjMA==  

Тренинг «Семья и семейные ценности», отмечая важность семьи, сохранения традиций, 

привития уважения ко всем членам семьи 

 

Психологом школы проведен тренинг «С добром к сердцу» среди учащихся 2- 5 классов 

https://www.instagram.com/reel/Cz-

1cYUsFrG/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=NTYzOWQzNmJjMA== 

  

Сынып сағаты; Зорлық зомбылықсыз балалық шақ 

Қатысқандар; 4-2 «А» сынып 

Сентябрь-ноябрь: Диагностика на различные виды эмоциональных состояний ПК- 10 

классы: 

• Социометрия Дж. Морено 

• Исследование самооценки Дембо Рубинштейн 

• Тест «Несуществующее животное» 
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• Опросник по буллингу «Оценка 

себя» 

• Тест агрессивности опросник Л. Г. Почебут 

• Шкала личностной тревожности А. М. Прихожан 

• Тест Люшер 

• «Моя семья» 

• «Я в школе» 

Октябрь-ноябрь:   

• Беседа «Здоровый образ жизни», проведение совместных игр для сплоченения 

коллектива 

 
https://www.instagram.com/p/CxXf31uMJeQ/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=NTYz

OWQzNmJjMA==   

 

Классный час «Жить в мире с собой и другими» 

https://www.instagram.com/p/CxXf31uMJeQ/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=NTYzOWQzNmJjMA
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• Инспектором по делам несовершеннолетних Булегеновым А.Б. проведена беседа с 

учащимися начальных классов по профилактике правонарушений 

 

 Классный час «Дружба-основа единства и сотрудничества» 

  
 https://www.instagram.com/reel/CytdWmZsdyG/?utm_source=ig_web_copy_link&igs

hid=NTYzOWQzNmJjMA==  

• Классный час «Совесть-моя добродетель» 

https://www.instagram.com/p/CzYjncKMY0n/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=NTYz

OWQzNmJjMA==  
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Классный час «Всемирный день прав ребенка» 

 

• Круглый стол «Планета толерантности» 

https://www.instagram.com/reel/CzeR8FXNh1R/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=NT

YzOWQzNmJjMA==  

 

• Дебатный турнир «ЭП выдвигает эффективную программу по предотвращению 

жестокости и насилия среди детей и подростков» 

https://www.instagram.com/reel/CzeR8FXNh1R/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=NTYzOWQzNmJjMA
https://www.instagram.com/reel/CzeR8FXNh1R/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=NTYzOWQzNmJjMA


https://www.instagram.com/reel/CzZFKb_MtKq/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=NT

YzOWQzNmJjMA==  

Выставка рисунков «Скажем «Нет»  равнодушию к детскому насилию» 

 

https://www.instagram.com/reel/CzeE2U1NoSU/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=NT

YzOWQzNmJjMA==  

Социальным педагогом Бимендиной А.К. проведен тренинг "Опасные аспекты жизни и 

способы их преодоления" 

https://www.instagram.com/reel/Czte239NsqL/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=NTY

zOWQzNmJjMA==  

 

Октябрь –ноябрь: 

 Консультации для родителей: 

• Как воспитать психологически здорового ребенка? 

https://www.instagram.com/reel/CzSiDz4IF7q/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=NTYz

OWQzNmJjMA==  

• Социальная адаптация 

https://www.instagram.com/p/CzdC-

e8NKsM/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=NTYzOWQzNmJjMA==  

• Переходный возраст и агрессия 

• Тревожный ребенок. Рекомендации. 
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Для учащихся 8-9 Б классов был проведен классный час на тему Кибербулинг и Булинг. 

 

Написание эссе «Зорлық-зомбылықсыз әлем »  

Участники: 5 А класс 

 

 

Класный час:  Детство без насилия 



Участники: 4 Б  

 

Заместителем директора по ВР и психологом проведена беседа «Нормы жизни в 

обществе» 

  

 Результаты: 

Всеми видами профилактической, диагностической, коррекционно-развивающей и 

консультативной помощи на тему: «Школа против насилия: система противодействия 

буллингу, кибербуллингу в школе села Караменды батыра» охвачены все целевые группы: 

 Учащиеся – охват 100 % 

 Педагоги – охват 100 % 

 Родители – охват до 95 % 

 

 

 

Заместитель директора по ВР:    Сатвалдинова Д.Ш. 


